
第１３回 講座・会議等記録 

 

１ 日  時  平成２６年１１月１７日（月）１３時００分～１４時３０分 

２ 場  所  岩槻駅東口コミュニティセンター ４階多目的ルーム 

３ 準備担当  ６班 

４ 講座内容   

① 午前の部 高齢社会の問題点 社会福祉法人 西村美智代 氏 

 ア 高齢者が地域で暮らし続けるためには高齢者の体や心の理解が必要です。 

 イ 豊かな経験が家族間や地域で発揮できるような役割を持たせる。 

 ウ 認知症を理解し、当事者の立場に立って理解することが必要です。 

    なお、老化と認知症の違いを理解する。 

老 化 認知症 

一部の物忘れ 経験全体のもの忘れ 

自覚がある 自覚がない 

進行しない 進行性で悪化する 

見当識は保たれる 見当識障害の出現 

行動上の問題はない 行動障害の出現 

生活に支障はない 生活に支障をきたす 

 エ 聞くことに徹し、できるだけ反論せず指導的意見は言わない。 

② 午後の部 サッカーの町うらわ  浦和お宝探検隊 毛利弘元 氏 

 


