
第１４回 講座・会議等記録 

 

１ 日   時  平成２５年１１月１８日（月）１０時００分～１４時３０分 

２ 場   所  岩槻駅東口コミュニティセンター ４階多目的ルーム 

３ 出 席 者  ５９名 

４ 準 備 担 当  ５班 

５ 講 座 内 容 

 午前の部 

「高齢者の交通安全」 日本交通安全普及協会 ２名 

    高齢になると、認知力などの判断能力が低下していることに気づかず、事故率が高

くなっている。そのためには、自分の判断能力を高めるためにの「動体視力」や「暗

記能力」などを向上(又は維持)しなければいけないと言う。 

   映像から何が危険か、また危険を回避するためにはどの様なことが必要か具体例を

示し説明された。 

 

午後の部 

「暮しの税情報」 浦和税務署 税務広報公聴官 

   相続に関することについて、配布された詳細な資料にて説明され、身近なこととして

参考になりました。 

    また、エンデングノートに記載する項目について、金銭的なことだけでなく介護や終

末期医療など幅広い項目について説明された。パソコンでテキストの例示をもとに毎年

見直してみるのもよいかも知れません。 


